
SERVICE ACCOMPAGNEMENT / 

SURVEILLANCE  

Ce besoin d’accompagnement‐surveillance est 

de plus en plus en demande. Les PPA nous ont 

manifesté leur désir d’avoir un(e) préposé(e) qui 

rendra visite de mainière régulière pour soutenir 

leur  père, mère, sœur, frère ou ami qui vivent 

seul ou en hébergement publique ou privé.  

Qu’est qui peut être fait: 
Soins d’hygiène, 

Habillement, déplacements sécuritaires 

SƟmulaƟon cogniƟve et physique 

PréparaƟon de repas 

Supervision de la prise de médicaments 

AcƟvités de loisirs 

Pour pouvoir bénéficier de ce service : 

Vous devez être membre à l’ALPA 

Votre aidé doit demeurer à Laval 

 Demande de service minimum 3 heures 

Le service doit être régulier  

Coût du service  est de 30$/h 

Téléphone : 450‐686‐2572 # 222 

 

NOTRE MISSION 

L’ALPA est un organisme à but non lucraƟf. 

Notre mission depuis 2002 est de sensibili‐

ser la populaƟon de Laval à la réalité des 

proches aidants en développant et en bo‐

nifiant des services pour contribuer à leurs 

bien être sur le plan psychologique, fami‐

lial et social.  

Dans la volonté de répondre aux besoins 

des personnes proches aidantes(PPA) qui 

ne peuvent bénéficier de notre service du 

répit à domicile subvenƟonné, L’ALPA a 

décidé d’offrir un service privé payant aux 

PPA qui ne vivent pas avec leur aidé.  

Notre adresse: 1850, Boul. Le Corbu‐
sier, bureau 100 

Laval, QC, H7S 2K1 

Site : www.aldpa.org 

Téléphone : 450‐686‐2572  

ASSOCIATION DES  

PERSONNES PROCHES  

AIDANTES LAVALLOSES 
 

Notre nouveau service est 
admissible au crédit d’impôt 


